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Die Pflegias Lehr- und Lernplattform von Cornelsen 

Hallo und willkommen bei Pflegias. 

Damit Sie die Plattform einfach und schnell für sich und Ihre Lernenden nutzen können, zeigen wir 

Ihnen im Folgenden die wesentlichen Inhalte und Funktionen. 

 

1. Anmelden auf der Plattform 

Als SESAM-Nutzer:in gelangen Sie aus der SESAM-Mediathek nach der Auswahl von Pflegias direkt 

auf die Pflegias Startseite. Sie brauchen sich nicht registrieren und sind nach dem einmaligen 

Bestätigen der Nutzungs-und Datenschutzbedingungen in der Rolle einer Lehrkraft eingeloggt. Im 

Header (oberer Teil der Seite) navigieren Sie zu den unterschiedlichen Bereichen der Plattform. Der 

zentrale Textabschnitt informiert Sie über Weiterentwicklungen und Kontaktmöglichkeiten bei 

Feedback oder (technischen) Fragen. 

 

Hinweis 

Ihr Login als Lehrkraft muss stets über die Pflegias Kachel in SESAM erfolgen, ein direkter Login bei 

Pflegias ist nicht möglich. 

 

2. Nutzerverwaltung 

a) Schüler:innen und Lerngruppen anlegen 

Im unteren Bereich der Startseite finden Sie den Lehrkraft-Bereich. Hier können Sie Ihre 

Schüler:innen sowie Lerngruppen anlegen und diese verwalten. 
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b) > Nutzer verwalten 

In der Nutzerverwaltung legen Sie über den Button Nutzer/in anlegen Ihre Schüler:innen in Pflegias 

an. Sie tragen Vor- und Nachnamen ein, dabei sind auch Spitznamen, Kürzel, etc. möglich. Der 

Anmeldename sowie das Initialpasswort werden vom System generiert. Bitte teilen Sie Ihren 

Schüler:innen den Anmeldenamen, das Initialpasswort sowie die aufzurufende Domain mit: 

https://sesam.pflegias.cornelsen.de/ 

Nach dem ersten Login werden jede Schülerin und jeder Schüler vom System aufgefordert, ein 

eigenes, neue Passwort festzulegen. Ist das passiert, können Sie in Ihrer Nutzerverwaltung kein 

Passwort mehr sehen, stattdessen Sternchen und ein Aktualisierungs-Icon (runder Pfeil). Sollte ein 

Schüler oder eine Schülerin ihr oder sein selbst gewähltes Passwort vergessen, können Sie über 

dieses Icon ein neues Initialpasswort erstellen.  

 

 

https://sesam.pflegias.cornelsen.de/
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Die Liste können Sie per Copy-Paste z.B. in einer Excel-Datei speichern oder mithilfe der 

Tastenkombination STRG+P als PDF drucken. 

c) > Lerngruppen verwalten 

Sie können Lerngruppen (gleichbedeutend mit Klasse / Kurs / Seminar/ etc.) anlegen und einzelne 

Schüler:innen diesen Lerngruppen zuordnen. Sie können den Namen einer Lerngruppe frei wählen. 

Nachdem Sie einen Namen in das Feld Lerngruppenname eingetragen und den Button Lerngruppe 

anlegen bestätigt haben, fügen Sie über das Nutzer zuweisen-Icon (in der Spalte Bearbeiten) Ihre 

Schüler:innen der gewünschten Lerngruppe hinzu. 
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3. Wissen 

Über den Reiter Wissen gelangen Sie zum gesamten theoretischen Wissen, welches für das 

erfolgreiche Bestehen der generalistischen Pflegeausbildung benötigt wird. Der Bereich umfasst 

zusätzlich zu den einzelnen Wissenseinheiten veranschaulichende Videos und Audios. Alle Texte 

können zudem über die Vorlesen-Funktion auch angehört und als MP3 heruntergeladen werden. 

Nach jeder Einheit folgt eine interaktive Übung zur Sicherung des Lernerfolgs. 

 

 

Um sich im umfangreichen Pflegewissen navigieren zu können, bieten wir Ihnen unterschiedliche 

Möglichkeiten an. Nutzen Sie z.B. die Schlagwortsuche oder filtern Sie nach Curricularen Einheiten. 

Band 1 und Band 2 beziehen sich auf die Printversion von Pflegias, für diejenigen, die das Lehrwerk 

hybrid nutzen (optional). 

 

4. Praxis 

Die Pflegepraxis bietet zu grundlegenden und speziellen Pflegeinterventionen alles, was es für deren 

korrekte Umsetzung braucht: Materiallisten, Videos mit Handlungsempfehlungen, Schritt-für-Schritt-

Anleitungen. Wertvolle Praxisbeispiele und Erfahrungsberichte von Pflegeprofis unterstützen zudem 

bei herausfordernden Situationen, in denen nicht immer ein Handeln nach Lehrbuch möglich ist. Jede 

Einheit aus der Pflegepraxis kann mit einem Quiz zur Selbstkontrolle des anwendungsbereiten 

Fachwissens beendet werden. Für die Pflegepraxis bieten sich verschiedene Einsatzszenarien an: 

Unterricht und Training im Skills Lab, im Rahmen von Praxisanleitung sowie Praxisbegleitung 

und/oder zur Prüfungsvorbereitung. 
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5. Lexikon 

Das Lexikon erfüllt die Funktion eines Fachwörterbuchs. Mit der Suchfunktion lassen sich unbekannte 

Fachbegriffe schnell nachschlagen und Definitionen finden. Außerdem sind überall auf der Pflegias 

Lernplattform Fachwörter mit einer gestrichelten Linie markiert und direkt zum passenden Eintrag 

ins Lexikon verlinkt. Die Erklärungen zu den markierten Begriffen können ebenso durch Anklicken des 

Wortes sofort eingesehen werden. Ein Springen ins Lexikon ist nicht notwendig und das Arbeiten 

wird nur kurz unterbrochen. 

 

 

6. Lernerfolg 

Lernerfolg ist ein Tool, das den Lehrenden zur Verfügung steht. Wenn Lerngruppen bzw. 

Klassen/Kurse Übungen und Kurztests absolvieren, können Sie als Lehrperson eine Auswertung dazu 

über den Punkt Lernerfolg in der oberen Menüleiste oder auch auf Ihrer Startseite einsehen. Die 

Lehrperson kann die Übungen und Kurztests auch selbst im Reiter Lernerfolg über den Button Starten 

durchführen. 

Hinweis 
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Sie können als Lehrkraft die Lernstände Ihrer Lerngruppen einsehen, nicht die Ergebnisse einzelner 

Schüler:innen. 

 

Bei den Auszubildenen, welche die Pflegias Lernplattform nutzen, wird in der oberen Menüleiste 

statt Lernerfolg der Punkt Wissenscheck angezeigt. Mit Hilfe des Wissenschecks können die 

Auszubildenden ihren Wissenstand kontrollieren und sich gezielt vorbereiten. 

Screenshot: Lernerfolg auf Ihrer Startseite (je Lerngruppe) 

 

Screenshot: Ansicht im Reiter Lernerfolg 

 

7. Lernlisten 

Lernlisten sind ähnlich wie Favoritenlisten in Ihrem Browser. Sie können Listen mit verschiedenen 

thematischen Schwerpunkten erstellen, selbst benennen und ihnen Einheiten aus dem Pflegewissen, 
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der Pflegepraxis oder auch einzelne Kurztests und Übungen hinzufügen. Zusätzlich gibt es die 

Möglichkeit, eigene Dateien hochzuladen oder externe Websiten zu verlinken. Die erstellten 

Lernlisten können Sie anschließend mit Ihren Lernenden teilen und eine Notiz hinzufügen. 

 

Alle Themen und Kapitel aus dem Pflegewissen (inkl. Kurztests, Übungen) sowie alle Einheiten der 

Pflegepraxis (inkl. Videos, Quiz) können Lernlisten hinzufügt werden. Dazu klicken Sie jeweils auf den 

Button Lernliste, wählen eine entsprechende Lernliste aus oder erstellen eine neue und klicken auf 

Speichern: 

 

 

 

Wenn Sie anschließend Ihre Lernliste über den Reiter Lernlisten oben rechts in der Menüleiste 

aufrufen, finden Sie dort die hinzugefügten Elemente und haben zudem die Möglichkeit noch 

ergänzende eigene Dateien und Links hochzuladen.  

Sie können der Lernliste eine Notiz (z.B. an Ihre Schüler:innen gerichtet) hinzufügen und Ihre 

Lernliste teilen. Wenn Sie die Lernliste teilen, können Sie dies entweder mit einzelnen Schüler:innen 

oder ganzen Lerngruppen tun. 



 
9 

 

 

8. Dateien 

a) Eigene Dateien 

Wie es der Name verrät, können Sie im Reiter Dateien → Eigene Dateien individuelle Dateien 

hochladen, die Sie Ihren Lernlisten hinzufügen können. 
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b) Unterrichtsmaterialien 

Die Unterrichtsmaterialien sollen Sie bei Ihrer Arbeit als Lehrkraft unterstützen. Es handelt sich dabei 

um eine umfangreiche Sammlung von über 1300 redaktionell aufbereiteten Materialien: 

 

• Arbeitsblätter (bearbeitbar als Word-Datei sowie als PDF) als Schüler- und Lehrerversion mit 

Lösungen und methodisch didaktischen Hinweisen 

• Transkripte zu den Audios und Videos 

• Leistungstests/Klausuren mit Lösungen 

• Ideen für die Unterrichtsgestaltung 

Die Sortierung der Materialien entspricht dem Inhalt des Pflegewissens (analog zum Reiter Wissen). 

Darüber hinaus können Sie die Materialien wie im Screenshot dargestellt, filtern: 

 

 

Darüber hinaus wird Ihnen im Reiter Pflegewissen Material immer dann wie folgt angezeigt, wenn 

das entsprechende Kapitel über Unterrichtsmaterial verfügt: 

 



 
11 

 

Hinweis 

Dieses exklusive Material ist für User:innen in der Rolle Schüler:in nicht frei verfügbar und nur für 

Lehrkräfte sichtbar. Sie als Lehrkraft können Ihren Schüler:innen einzelne Materialien nur zur 

Verfügung stellen, wenn Sie diese einer Lernliste hinzufügen und diese mit Schüler:innen teilen. 

 

Wir wünschen Ihnen viel Spaß und Erfolg bei der Arbeit mit der Pflegias Lernplattform! 
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9. Impressum 
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